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Начальник  отдела образования,                                                    
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«___»_________2018г.
План работы отдела образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района в сфере физической культуры и спорта
на 2019 год

	Образовательные организации

	МБОУ «Нижне-Залегощенская основная общеобразовательная школа»

Залегощенского района Орловской области

	№
	Наименование

мероприятия
	Участники
	Сроки проведения
	Место проведения
	Ответствен

за

проведение

	1
	Первенство школы по

лыжным гонкам
	5-11кл.
	Январь

февраль
	Стадион


	Швыряева С.Л.

	2
	Смотр строя и песни, посвященный 23 февраля
	2-9 кл.
	февраль
	спортзал
	Швыряева С.Л.

	3
	Старты надежд «вперед девчонки», посвященные празднику весны.
	1-4кл.
	март
	спортзал
	Швыряева С.Л.

	4
	Президентские состязания
	5-9 кл.
	март
	спортзал
	Учителя физкультуры

	5
	Первенство школы по настольному теннису  посвященные Дню космонавтики
	7-9 кл.
	Март

апрель
	спортзал
	Швыряева С.Л.

	6
	Первенство школы по настольному теннису  посвященные Дню космонавтики
	7-9 кл.
	Март

апрель
	спортзал
	Швыряева С.Л.

	7
	Праздник Здоровья, посвящённый Всемирному Дню здоровья.
	1-9 кл
	7 апреля
	спортзал

стадион
	Кл. руководители

Швыряева С.Л.

	8
	Первенство школы по русским шашкам
	1-9 кл
	Апрель
	Спортзал
	Швыряева С.Л.

	9
	Первенство школы по лёгкой атлетике посвященное Дню Победы.
	5-9 кл.
	апрель

май
	стадион
	Швыряева С.Л.

	10
	Подвижные игры, посвященные Дню пионерии
	1-9 кл.
	май
	стадион
	Швыряева С.Л.

	11
	Футбол, посвященный окончанию учебного года.
	5-9 кл.
	май
	стадион
	Швыряева С.Л.

	12
	Осенний кросс, посвящённый открытию спортивного сезона.
	5-9 кл.
	сентябрь
	стадион
	Швыряева С.Л.

	13
	Сдача норм ГТО «Мы будущее России»
	1 – 9 кл.
	Сентябрь-октябрь
	Спортзал - стадион
	Швыряева С.Л., Катальникова Г.А., Новикова Е.Н.

	14
	Весёлые старты

«Осенние забавы»
	1-3 кл.
	октябрь
	спортзал
	Швыряева С.Л., Катальникова Г.А., Новикова Е.Н.

	15
	Первенство школы по подвижным играм «Мы на годик подросли»
	1-6 кл.
	октябрь
	спортзал
	Швыряева С.Л., Катальникова Г.А., Новикова Е.Н.

	16
	Первенство школы  по

пионерболу на приз директора школы
	5 -9 кл.
	ноябрь
	спортзал
	Швыряева С.Л.

	17
	День здоровья

«В здоровом теле - здоровый дух»
	1-9кл.
	ежемесячно
	стадион

спортзал
	Швыряева С.Л., Катальникова Г.А., Новикова Е.Н.

	18
	Первенство школы по

шахматам на приз «Золотая ладья»
	5-9 кл.
	ноябрь
	спортзал
	Швыряева С.Л.

	19
	Первенство школы по волейболу на приз директора школы
	6 -9кл.
	декабрь
	спортзал
	Швыряева С.Л.

	МБОУ «Золотаревская основная общеобразовательная школа»

	20
	Семинар с физоргами классов об организации физкультурных минуток и физкультурных пауз.


	5-9 кл.
	ежемесячно
	спортзал
	учитель физической культуры   Ляпинкова Н.А

	21
	Проведение совещаний актива классов по проведению физкультурных праздников
	5-9 кл.
	ежемесячно
	спортзал
	учитель физической культуры   Ляпинкова Н.А

	22
	Физкультурно-оздоровительная работа.
Обсуждение с активом классов  порядок проведения физкультминуток, подвижных игр на переменах. Назначение инструкторов – общественников по проведению оздоровительных мероприятий в школе. Проведение физкультминуток.

Занятия физическими упражнениями и играми в группах продленного дня
	5-9 кл.
	ежемесячно
	спортзал
	учитель физической культуры   Ляпинкова Н.А

	23
	День здоровья «Снежные забавы»
	1-9
	январь
	Спортзал - стадион
	учитель физической культуры   Ляпинкова Н.А

	24
	Лыжные походы

	5-9
	январь
	Спортзал - стадион
	учитель физической культуры   Ляпинкова Н.А

	25
	Военно-спортивная игра «Зарница»


	5-9
	февраль
	спортзал
	учитель физической культуры   Ляпинкова Н.А

	26
	Игра «Зарничка»


	1-4
	февраль
	спортзал
	учитель физической культуры   Ляпинкова Н.А

	27
	Шахматн6о-шашечный турнир
	1-9
	март
	спортзал
	учитель физической культуры   Ляпинкова Н.А

	28
	День Здоровья «Весенние забавы»
	1-9
	апрель
	спортзал
	учитель физической культуры   Ляпинкова Н.А

	29
	Первенство школы по футболу
	6-9
	май
	стадион
	учитель физической культуры   Ляпинкова Н.А

	30
	«Президентские состязания»

	2-9
	май
	спортзал
	учитель физической культуры   Ляпинкова Н.А

	МБОУ  «Ломецкая средняя общеобразовательная школа»

Залегощенского района Орловской области

	31
	Первенство школы по шашкам
	4-10
	17.01.2020
	спортзал
	учитель физкультуры

	32
	Первенство школы по шахматам
	8-10
	22.01.2020
	спортзал
	учитель физкультуры

	33
	День здоровья «Снежные забавы»
	1-10
	24.01.2020
	Игровая площадка
	учитель физкультуры, учителя начальных классов

	34
	Работа спортивных кружков:

«Кладовая подвижных игр»

«Веселые старты»

«Здоровячки»
	5-9

1-4

1
	по расписанию, еженедельно
	спортзал
	учитель физкультуры

	35
	Гигиена на уроках физкультуры
	1-10
	по расписанию
	спортзал
	учитель физкультуры, учителя начальных классов

	36
	Соревнования «Лыжня зовет»
	5-10
	07.02.2020
	
	учитель физкультуры

	37
	Соревнования «Все на лыжи!»
	1-4
	06.02.2020
	
	учителя начальных классов

	38
	Спортивная викторина
	5-10
	14.02.2020
	спортзал
	учитель физкультуры

	39
	Спортивная конкурсная программа «Папа, мама, я - спортивная семья»
	1-10
	21.02.2020
	спортзал
	учитель физкультуры, учителя начальных классов, классные руководители

	40
	Работа спортивных кружков:

«Кладовая подвижных игр»

«Веселые старты»

«Здоровячки»
	5-9

1-4

1
	по расписанию, еженедельно
	спортзал
	учитель физкультуры

	41
	Гигиена на уроках физкультуры
	1-10
	по расписанию
	спортзал
	учитель физкультуры

	42
	Спортивный праздник «А, ну-ка девушки»
	5-10
	05.03.2020
	спортзал
	учитель физкультуры

	43
	Соревнования по баскетболу (эстафета с элементами игры в баскетбол)
	5-9
	13.03.2020
	спортзал
	учитель физкультуры

	44
	Теоретический конкурс «История Олимпийских игр»
	5-9
	20.03.2020
	спортзал
	учитель физкультуры

	45
	Работа спортивных кружков:

«Кладовая подвижных игр»

«Веселые старты»

«Здоровячки»
	5-9

1-4

1
	по расписанию, еженедельно
	спортзал
	учитель физкультуры

	46
	Гигиена на уроках физкультуры
	1-10
	по расписанию
	спортзал
	учитель физкультуры, учителя начальных классов

	47
	День здоровья
	1-10
	07.04.2020
	спортзал
	учитель физкультуры, учителя начальных классов, классные руководители

	48
	Соревнования по волейболу.
	5-10
	03.04.-12.04
	спортзал
	учитель физкультуры

	49
	Работа спортивных кружков:

«Кладовая подвижных игр»

«Веселые старты»

«Здоровячки»
	5-9

1-4

1
	по расписанию, еженедельно
	спортзал
	учитель физкультуры

	50
	Турнир по футболу, посвященный Дню Победы
	5-10


	07-08.05.2020


	спортзал
	учитель физкультуры

	51
	Первенство школы по русской лапте


	1-4

5-10
	14.05.2020

15.05.2020
	спортзал
	учителя начальных классов,

учитель физкультуры

	52
	День здоровья, посвященный Дню защиты детей.
	1-10
	29.05.2020
	спортзал
	учитель физкультуры, учителя начальных классов, классные руководители

	53
	Работа спортивных кружков:

«Кладовая подвижных игр»

«Веселые старты»

«Здоровячки»
	5-9

1-4

1
	по расписанию, еженедельно
	спортзал


	учитель физкультуры

	54
	Гигиена на уроках физкультуры
	1-10
	по расписанию
	спортзал
	учитель физкультуры, учителя начальных классов

	55

	Спортивный праздник, посвященный Дню знаний
	1-10
	02.09.2019
	спортзал


	учитель физкультуры, учителя начальных классов, классные руководители

	56
	День здоровья
	1-10
	19.09.2019
	спортзал


	учитель физкультуры, учителя начальных классов

	57
	Первенство по легкой атлетике
	5-10
	15.09.2019
	спортзал


	учитель физкультуры

	58
	Первенство по русской лапте
	5-10
	27.09.2019
	спортзал


	учитель физкультуры

	59
	Работа спортивных кружков:

«Кладовая подвижных игр»

«Веселые старты»

«Здоровячки»
	5-9

1-4

1
	по расписанию, еженедельно
	спортзал


	учитель физкультуры

	60
	Гигиена на уроках физкультуры
	1-10
	по расписанию
	спортзал


	учитель физкультуры, учителя начальных классов

	61
	«Президентское многоборье»

Мониторинг физической подготовленности (бег 30м., 60м., 1000м., подтягивание, отжимание, прыжок в длину с места).
	5-10


	в течение месяца


	спортзал


	учитель физкультуры

	62
	Первенство школы по футболу
	5-10
	01-07.10.2019
	спортзал


	учитель физкультуры

	63
	«Веселые старты»
	1-4
	04.10.2019
	спортзал


	учителя начальных классов

	64
	Работа спортивных кружков:

«Кладовая подвижных игр»

«Веселые старты»

«Здоровячки»
	5-9

1-4

1
	по расписанию, еженедельно
	спортзал


	учитель физкультуры

	65
	Гигиена на уроках физкультуры
	1-10
	по расписанию
	спортзал


	учитель физкультуры, учителя начальных классов

	66
	«Президентское многоборье» Мониторинг физической подготовленности (поднимание туловища, наклон туловища)
	5-10
	в течение месяца


	спортзал


	учитель физкультуры

	67
	День здоровья
	1-10
	19.11.2019
	спортзал


	учитель физкультуры, учителя начальных классов

	68
	Работа спортивных кружков:

«Кладовая подвижных игр»

«Веселые старты»

«Здоровячки»
	5-9

1-4

1
	по расписанию, еженедельно
	спортзал


	учитель физкультуры

	69
	Гигиена на уроках физкультуры
	1-10
	по расписанию
	спортзал


	учитель физкультуры, учителя начальных классов

	70
	«Президентское многоборье» Мониторинг физической подготовленности учащихся (челночный бег, бросок набивного

мяча)
	1- 10


	02-03.12.2019


	спортзал


	учитель физкультуры

	71
	Спортивный праздник                                    «В  спортзал-всей семьей»
	1-10
	13.12.2019
	спортзал


	учитель физкультуры, учителя начальных классов, классные руководители

	МБОУ «Моховская средняя общеобразовательная школа»  Залегощенского района Орловской области



	72
	Турнир по настольному теннису
	7-11
	январь
	спортзал


	Учитель физкультуры

	73
	Чемпионат школы по мини-футболу
	5-11
	февраль
	спортзал


	Руководитель кружка «ОФП»

	74
	Спортивный праздник «Вперёд мальчишки»
	1-4
	февраль
	спортзал


	Учителя физкультуры 1-4 классов

	75
	Военно-спортивная  игра «Служу Отечеству»
	5-11
	февраль
	спортзал


	Учитель ОБЖ, физической культуры, комитет «Олимп»

	76
	Турнир по волейболу
	5-11
	март
	спортзал


	Руководитель кружка «ОФП»

	77
	Часы общения, посвящённые  Международному дню борьбы с наркоманией и наркобизнесом
	5-11
	март
	спортзал


	Кл. руководители

	78
	День Здоровья «Мы готовы к ГТО»


	1-11
	апрель
	спортзал


	Учителя физкультуры

	79
	Тематические часы общения по ЗОЖ
	1-11
	апрель
	спортзал


	Кл. руководители

	80
	Школьные соревнования по шахматам
	3-11
	апрель
	спортзал


	Руководитель кружка «Шахматы, шашки»

	81
	Президентские состязания
	1-11
	сентябрь, декабрь, март, май
	спортзал


	Учителя физкультуры

	82
	Весёлые старты
	1-7
	июнь
	спортзал


	Учитель физкультуры

	83
	Школьные соревнования по лёгкой атлетике
	5-11
	сентябрь
	спортзал


	Руководители  кружков «ОФП»

	84
	Чемпионат школы по мини-футболу
	5-11
	октябрь
	спортзал


	Учитель физкультуры

	85
	Участие в районных спортивных соревнованиях


	5-11
	В течение года
	спортзал


	Руководитель кружка «ОФП»

	86
	Часы общения по профилактике гриппа «Осторожно-грипп!».  Встречи с медицинским работником
	1-11
	октябрь
	спортзал


	Учитель физкультуры

	87
	Часы общения по профилактике алкоголизма, наркомании, табакокурения
	1-11
	ноябрь
	спортзал


	Кл. руководители

	88
	Товарищеская встреча по мини-футболу  Моховое – Победное
	5-8
	ноябрь
	спортзал


	Кл. руководители

	89
	День баскетбола
	5-11
	ноябрь
	спортзал


	Руководитель  кружка «ОФП»

	90
	Сдача норм ГТО
	1-11
	декабрь-январь
	спортзал


	Руководитель кружка «ОФП»

	91
	Школьные соревнования  по шашкам
	3-11
	декабрь
	спортзал


	Учителя физкультуры

	МБОУ «Ржанопольская  основная общеобразовательная школа» Залегощенского района Орловской области



	92
	Лыжные походы
	5 – 9
	ЯНВАРЬ


	Спортивная площадка
	Учителя физкультуры

	93
	День здоровья «Снежные забавы»
	1 - 9


	ЯНВАРЬ


	Спортивная площадка

Спортивный зал школы
	Учитель физкультуры

	94
	Военно-спортивная игра «Зарница»
	5 – 9


	ФЕВРАЛЬ


	Спортивная площадка

Спортивный зал школы
	Руководители  кружков «ОФП»

	95
	Игра «Зарничка»


	1 – 4
	МАРТ

	Спортивная площадка

Спортивный зал школы
	Учителя физкультуры

	96
	Шахматно-шашечный турнир
	1 - 9


	МАРТ

	Спортивная площадка школы
	Учитель физкультуры

	97
	День Здоровья «Весенние забавы»
	1 - 9
	АПРЕЛЬ

	Спортивная площадка
	Руководители  кружков «ОФП»

	98
	Первенство школы по настольному теннису
	6 - 9


	МАЙ
	Спортивная площадка

Спортивный зал школы
	Учителя физкультуры

	99
	Первенство школы по футболу

	2 – 9


	МАЙ
	Спортивная площадка

Спортивный зал школы
	Учитель физкультуры

	100
	«Президентские состязания»

	6 - 9


	МАЙ
	Спортивная площадка

Спортивный зал школы
	Руководители  кружков «ОФП»

	101
	Районная игра «Зарница»


	6-9
	МАЙ


	Спортивная площадка школы
	Учителя физкультуры

	102
	Первенство школы по футболу
	5 - 9
	СЕНТЯБРЬ


	Спортивная площадка
	Учитель физкультуры

	103
	«Президентские состязания» по программе «Многоборье»
	2 - 9


	СЕНТЯБРЬ
	Спортивная площадка

Спортивный зал школы
	Руководители  кружков «ОФП»

	104
	День здоровья «Осенние забавы»

	1 - 9


	ОКТЯБРЬ


	Спортивная площадка

Спортивный зал школы
	Учителя физкультуры

	105
	Первенство школы по волейболу
	7 - 9


	НОЯБРЬ

	Спортивная площадка

Спортивный зал школы
	Учитель физкультуры

	106
	Первенство школы по пионерболу
	5 - 6
	НОЯБРЬ

	Спортивная площадка школы
	Руководители  кружков «ОФП»

	107
	Спортивный праздник «Мой друг-ГТО!»
	2 – 9


	ДЕКАБРЬ


	Спортивная площадка
	Учителя физкультуры

	МБОУ «Победненской   ООШ»



	108
	Эстафеты «Зимние забавы»
	1 – 4 классы
	январь
	Спортивная площадка
	Учителя начальных классов учитель физкультуры

	109
	Спортивный праздник, посвящённый Дню защитника Отечества
	5-9 классы

1-4классы
	февраль
	Спортивный зал школы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	110
	Военизированные эстафеты
	1-4 классы
	февраль
	Спортивный зал школы
	Учителя начальных классов

	111
	Соревнования по баскетболу
	5-9классы
	март
	Спортивный зал школы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	112
	Соревнования по легкой атлетике
	1 – 4 классы
	апрель
	Спортивная площадка
	Учителя начальных классов

	113
	Соревнования по легкой атлетике
	5 - 9 классы
	апрель
	Спортивная площадка
	Классные руководители, учителя физкультуры

	114
	День здоровья
	1 – 9 классы
	апрель
	Спортивная площадка
	Классные руководители, учителя физкультуры

	115
	Проведение спортивных секций
	1 – 9 классы
	В течение учебного года
	Спортивная площадка

Спортивный зал школы
	Классные руководители, учителя физкультуры, учитель ОБЖ

	116
	Проведение гимнастики до занятий, подвижные игры на переменах, спортивном часе ГПД
	1 – 9 классы
	В течение учебного года
	Спортивная площадка

Спортивный зал школы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	117
	Участие педагогического коллектива в районной спартакиаде
	Педагогический коллектив
	В течение учебного года
	Спортивная площадка

Спортивный зал школы
	Классные руководители, учителя физкультуры, учитель ОБЖ

	118
	Спартакиада. Нормы ОФП
	1 – 11 классы
	В течение учебного года
	Спортивная площадка школы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	119
	Осенний кросс
	1-4 классы
	сентябрь
	Спортивная площадка школы
	Классные руководители, учителя физкультуры, учитель ОБЖ

	120
	Осенний кросс
	5 –9 классы
	сентябрь
	Спортивная площадка школы
	Администрация, руководитель секций

	121
	Первенство школы по мини - футболу
	5 – 9 классы
	сентябрь
	Спортивная площадка школы
	Администрация, учителя физкультуры

	122
	День здоровья
	1 – 4классы
	октябрь
	Спортивная площадка школы
	Администрация, дежурный учитель, воспитатель ГПД

	123
	Соревнования по шахматам
	1 – 4 классы
	октябрь
	Классные комнаты
	Учителя   физкультуры

Учитель нач. классов



	124
	Соревнования по шахматам
	5 - 9 классы
	ноябрь
	Классные комнаты
	Классные руководители, учителя физкультуры

	125
	Соревнования по настольному теннису
	5 - 9 классы
	ноябрь
	Спортивный зал школы
	Учителя   физкультуры

Учитель нач. классов



	126
	Соревнования по пионерболу
	1 - 4 классы
	ноябрь
	Спортивный зал школы
	Классные руководители, учителя физкультуры

	127
	Соревнования по волейболу
	5 - 9 классы
	декабрь
	Спортивный зал школы
	Учителя   физкультуры

Учитель нач. классов



	МБОУ «Ольховецкая основная общеобразовательная школа»

Залегощенского района Орловской области

	128
	7. Волейбол
	6-9кл.
	23.01.2020г.
	Спортзал
	Панина Т.И.

	129
	8. Мини-футбол
	4-9кл
	31.01.2020 г.
	Спортзал
	Панина Т.И.

	130
	9.  Лыжные      гонки


	8-9кл.
	12.02.2020 г.


	Стадион
	Панина Т.И.

Чехова Е.И.

	131
	10.  Лыжные      гонки


	4-6кл


	19.02.2020 г.


	Стадион
	Панина Т.И.

	132
	11.Чюдо-шашки
	4-9кл.
	15.03.2020г.
	Фойе 2 этаж
	Панина Т.И.

	133
	11. Л/кросс


	4-9кл
	20.05. 2020 г.
	Стадион
	Панина Т.И.

Журавлева Л.Г.

	134
	12. Футбол
	Сборная школы -


	28.05.2020г.
	Стадион
	Панина Т.И.

	135
	1. Лёгкая атлетика


	4-9кл.
	18.09.2019

20.09.2019
	Стадион
	Панина Т.И.

	136
	2. Пробег  памяти

Ефремова М.Г.
	Сборная школы
	28.09.2019 г.
	Стадион
	Панина Т.И.

Журавлева Л.Г.

	137
	3. Настольный

теннис
	4-9кл.
	10.10.2019г.
	Спортзал
	Панина Т.И.

Клякин С.А.

	138
	4. Пионербол
	6-9кл.
	17.10.2019 г.
	Спортзал
	Панина Т.И.

	139
	5. Шахматы

«Белая ладья»
	4-9кл
	13.11.2019г.
	Фойе 2этаж
	Панина Т.И.

Клякина Л.В.

	140
	6. Бадметон
	4-9кл
	28.11.2019г.
	Спортивный зал
	Панина Т.И.

	МБОУ Красненской ООШ



	141
	1. «Олимпийцы среди нас» (зимние эстафеты).


	1 – 9 классы
	23.01

31.01
	
	Учитель физической культуры

	142
	1. День здоровья «Здоровая нация в твоих руках».
	1 – 9 классы
	15.02


	Спортивная площадка школы
	Учитель физической культуры

	143
	1. День здоровья. «Здоровье – овощи плюс фрукты, плюс ягоды».


	1 – 9 классы
	22.03


	Классные комнаты
	Кл. руководители

	144
	1. Всемирный день здоровья.

2. Весенний кросс.
	1 – 9 классы
	21.04
	Классные комнаты
	Учитель физкультуры

	145
	1.День здоровья. Общешкольная игра «Русская лапта».

2. Всемирный день без табака (Анкетирование учащихся, просмотр видеороликов с последующим обсуждением).
	1 – 9 классы
	16.05
	Спортивная площадка школы
	Учитель

физкультуры

	146
	1. «Бегом от наркотиков» (общешкольный кросс).

2. День здоровья.
	1 – 9 классы
	27.09

14.09
	Классные комнаты
	Учитель  физкультуры

	147
	1. День здоровья. «Норма ГТО – норма жизни».

2. Всемирный день туризма.
	1 – 9 классы
	16.10

26.10
	Классные комнаты
	Кл. руководители



	148
	1.День здоровья. «Здоровые дети в здоровой семье».

2. Международный день отказа от курения.
	1 – 9 классы
	15.11

21.11
	Спортивная площадка школы
	Учитель  физкультуры



	149
	1. «Весёлые старты».
	1 – 9 классы
	04.12
	Классные комнаты
	Учитель  физкультуры, кл. руководители

	МБОУ «Сетушинская ООШ»



	150
	Проведение спортивного праздника «КВН!»

	1-9 классы
	февраль
	Спортзал
	Учитель физкультуры

Кл.руководители

	151
	Соревнования по шашкам
	5-9 классы
	февраль
	Спортзал
	Учитель физкультуры

	152
	Президентские состязания
	1-9 классы
	апрель
	Спортзал спортплощадка
	Учитель физкультуры

	153
	Соревнования по шахматам
	5-9 классы
	апрель
	ФОК

Посёлок Залегощь
	Учитель физической культуры

	154
	Организация и проведение Всероссийского Дня Здоровья, посвящённого Дню Победы
	1-9 классы
	8.04.
	Спортзал
	Учитель физкультуры

	155
	Весенний лёгкоатлетический кросс
	1-9 классы
	07.05
	Спортивная площадка школы
	Учитель физкультуры

	156
	Футбол – сборное первенство школы
	5-9 классы
	Май
	Спортивный зал
	Учитель физкультуры

	157
	Участие в родительских собраниях
	1-9 классы
	В течение года
	Кабинет ОБЖ
	Учитель физической культуры, классный руководитель

	158
	Проведение физкультминуток на занятиях, подвижные игры на переменах, спортивном часе.
	1-9 классы
	В течение года
	Спортивный зал
	Учитель физкультуры

	159
	Легкоатлетический кросс «Золотая осень»
	5-9 классы
	сентябрь
	Спортивная площадка
	Учитель физической культуры

	160
	Проведение спортивного праздника «Веселые старты»
	1-9 классы
	октябрь
	Спортивная площадка школы
	Учитель физкультуры

	161
	Соревнования по «мини-футболу»
	5-9 классы
	ноябрь
	МБОУ «Победненская»
	Учитель физкультуры

	162
	Организация и проведения Дня здоровья
	1-9 классы
	Один раз в четверть
	Спортивная площадка школы

Спортзал
	Учитель физкультуры

	163
	Президентские состязания
	5-9 классы
	Ноябрь-декабрь
	ФОК

Посёлок Залегощь
	Учитель физкультуры

	«Павловская средняя общеобразовательная школа» Залегощенского района Орловской

	164
	Первенство школы по

Лыжным гонкам посвященные «Дню Защитника Отечества»
	5-10кл.
	Январь

февраль
	Стадион

лес
	Демидов В. В.

Шадров Ю. И.

	165
	Старты надежд «вперед девчонки» посвященные празднику весны.
	1-4кл.
	март
	спортзал
	Демидова Т. Ю.

Демидов В. В.

	167
	Президентские состязания
	5-11кл.
	март
	спортзал
	Учителя физкультуры

	168
	Первенство школы по настольному теннису  посвященные «дню космонавтов»
	7-11кл.
	Март

апрель
	спортзал
	Демидов В. В.

	169
	Урок здоровья посвящённый Всемирному дню здоровья.
	1-11кл
	7 апреля
	спортзал

стадион
	Кл. руководитель

Демидов В. В.

	170
	Первенство школы по лёгкой атлетике повящённое Дню Победы.
	5-11кл.
	апрель

май
	стадион
	Шадров Ю. И.

Демидов В. В.

	171
	Подвижные игры

Посвященные дню пионерии
	1-11кл.
	май
	стадион
	Демидова Т. Ю.

Демидов В. В.

	172
	Футбол посвященный окончанию учебного года.
	5-11кл.
	май
	стадион
	Демидов В. В.

	173
	Осенний кросс посвящённый открытию спортивного сезона.
	5-10кл.
	сентябрь
	стадион
	Демидов В.В.

Шадров Ю.И.

	174
	Весёлые старты

«Осенние забавы»
	1-4кл.
	октябрь
	спортзал
	Демидов В. В.

Шадров Ю. И.

	175
	Первенство школы по подвижным играм «Мы на годик подросли»
	1-6кл.
	октябрь
	спортзал
	Демидова Т. Ю.

Демидов В. В.

	176
	Первенство школы  по

пионерболу на приз директора школы
	4-9кл.
	ноябрь
	спортзал
	Демидов В. В.

	177
	День здоровья

«В здоровом теле - здоровый дух»
	1-10кл.
	ежемесячно
	стадион

спортзал
	Демидов В. В.

Шадров Ю. И.

	178
	Первенство школы по

Шахматам на приз «Золотая ладья»
	4-10кл.
	ноябрь
	спортзал
	Демидов В. В.

Шадров Ю. И.

	179
	Первенство школы по баскетболу на приз директора школы
	6-10кл.
	декабрь
	спортзал
	Демидов В. В.

	МБОУ «Ломовская СОШ»

	180
	«Хорошо с горы катиться» (конкурсы, игры на свежем воздухе).
	1-11кл
	январь
	Спортивная площадка школы
	Учителя физической культуры

	181
	Подвижные игры среди учащихся начальных классов "Вас вызывает спортландия!"
	1-4кл.
	февраль
	Спортивная площадка школы
	Учителя физической культуры

	182
	Спортивная программа «Один день в армии».
	5-11кл.
	февраль
	Спортивная площадка школы
	Зам. дир. по ВР

	183
	Спортивная программа «Весна пришла!»
	1-11кл.
	март
	Спортивный зал школы
	Зам. дир. по ВР

	184
	Всемирный день здоровья.
	1-11кл
	апрель
	Спортивная площадка школы

Спортивный зал школы
	Зам. дир. по ВР, учителя физической культуры

	185
	Весенний кросс «Победе посвящается!».
	1-11кл.
	май
	Спортивная площадка школы
	Зам. дир. по ВР, учителя физической культуры

	186
	Военно-спортивная игра «Зарница».
	5-11кл.
	май
	Спортивный зал школы
	Зам. дир. по ВР, учителя физической культуры, преподаватель-организатор ОБЖ, учитель истории, географии

	187
	Спортивно-развлекательная программа «День защиты детей».
	5-11кл.
	июнь
	Спортивная площадка школы
	Зам. дир. по ВР

	188
	Турслёт.
	1-11кл
	июнь
	Лесной массив
	Зам. дир. по ВР, учителя физической культуры

	189
	День здоровья
	5-11кл.
	раз в четверть
	Спортивная площадка школы
	Зам. дир. по ВР, учителя физической культуры

	190
	«Бегом от наркотиков» (общешкольный кросс).
	1-11кл.
	сентябрь
	Спортивная площадка школы
	Учителя физической культуры, преподаватель-организатор ОБЖ

	191
	Осенний легкоатлетический кросс «Кросс наций».
	5-11кл.
	октябрь
	Спортивная площадка школы
	Зам. дир. по ВР, учителя физической культуры

	192
	Неделя физической культуры и спорта.
	1-11кл
	ноябрь
	Спортивный зал школы
	Зам. дир. по УВР и ВР, учителя физической культуры

	193
	Первенство по волейболу среди учащихся.
	5-11кл.
	ноябрь
	Спортивный зал школы
	Учителя физической культуры

	194
	Первенство по волейболу на кубок школы.
	5-11кл.
	ноябрь
	Спортивный зал школы
	Учителя физической культуры

	195
	Первенство по пионерболу.
	
	ноябрь
	Спортивный зал школы
	Учителя физической культуры

	196
	Веселые старты “Олимпийцы среди нас”.
	
	декабрь
	Спортивный зал школы
	Зам. дир. по ВР, учителя физической культуры

	МБОУ «Залегощенская средняя общеобразовательная школа №2»

	197
	Баскетбол
	6-8. 9-11
	3 и 4 неделя января
	Спортивный зал школы
	Тренер ОФП

	198
	Личное – командное первенство по дартс
	7-10
	2 неделя февраля
	Спортивный зал школы
	Учителя ф-к

	199
	Конкурс «А, ну-ка, мальчики!»
	5-11
	февраль
	Спортивный зал школы
	Администрация

Кл. руковод.

	200
	Конкурс «Самая, самая!»
	5-7
	1 неделя марта
	Спортивный зал школы
	Учителя ф-к

	201
	Пианербол
	6-8
	2 неделя марта
	Спортивный зал школы
	Тренер

	202
	Сдача ГТО
	1-11
	Март-апрель
	Спортивный зал школы
	Учителя ф-к

	203
	Волейбол «кубок главы администрации»
	8-11
	2 неделя апреля
	Спортивный зал школы
	Тренер ОФП

	204
	День здоровья

Президентские состязания
	2-11
	4 неделя апреля
	Спортивный зал школы
	Учителя ф-к

Кл. руководители

	205
	Туристическая полоса препятствий
	7-10
	4 неделя май
	Лесной массив
	Учителя ф-к

	206
	День здоровья
	2-11
	2 неделя сентября
	Спортивная площадка школы
	Администрация

Кл. руковод.

	207
	Президентские состязания
	2-11
	3 неделя сентября
	
	Учителя ф-к

	208
	Первенство Залегощенского района по «Русской лапте»
	5-11
	сентябрь
	Спортивная площадка школы
	Учителя ф-к

	209
	Личное-командное первенство по шашкам
	5-11
	октябрь
	Спортивный зал школы
	Тренер

	210
	«осенний кросс»
	5-11
	октябрь
	Спортивная площадка школы
	Учителя ф-к

	211
	Школьная олимпиада
	9-11
	ноябрь
	Спортивный зал школы
	Учителя ф-к

	212
	Сдача ГТО
	1-11
	ноябрь
	Спортивный зал школы
	Учителя ф-к

	213
	Личное-командное первенство по шахматам
	5-11
	декабрь
	Спортивный зал школы
	Тренер

	214
	Новогодние забавы
	1-11
	4 неделя декабря
	Спортивная площадка школы
	Администрация

Кл. руковод.

	МБОУ «Залегощенская средняя общеобразовательная школа №1»

	215
	Лыжные гонки
	Внутришкольные

соревнования
	январь
	Спортивная площадка школы
	Хвостов Н.Н

Савин А.А

Пителин К.И

	216
	Вперед мальчишки, школьный этап
	Внутришкольные соревнования
	февраль
	Спортивный зал школы
	Савин А.А

Хвостов Н.Н

Соколенко В.И

	217
	А ну-ка девушки

ГТО весенний этап

Волейбол
	Внутришкольные

Соревнования

8,9,10,11
	март
	Спортивный зал школы
	Савин А.А

Хвостов Н.Н

Соколенко В.И

	218
	"Здоровье- это сила" классный час

Спортивный праздник
	Внутришкольные

соревнования
	апрель
	Спортивный зал школы
	Классные руководители

	219
	Зарница 

Кожаный мяч

Велопробег "Посвященный 75 летию Победы"

День здоровья 
	Сборная школы

Внутришкольные 

соревнования

По желанию

общешкольный
	май
	Лесной массив
	Савин А.А 

Соколенко В.И

Савин А.А

Савин А.А

	220
	Районные соревнования по туризму и краеведению
	8,9,10,11
	июнь
	Лесной массив
	Савин А.А 

Пителин К.И

	221
	Осенний кросс 

День здоровья

Чудо шашки
	7,8,9,10,11

Внутришкольные соревнования Внутришкольные

соревнования
	сентябрь
	Спортивный зал школы
	Савин А.А

Барашин Н.Ф

Соколенко В.И.

	222
	 Турслет "Казачий хутор" 

Олимпиада школьный этап


	Сборная команда 5,6,7 ,11

9,10,11
	октябрь
	Лесной массив
	Савин А.А, Бузыкин В.В

Савин А.А

Пителин

	223
	ГТО осенний этап

Школьный этап "Веселые старты"

Мини футбол первенство района

Баскетбол 
	3,4,5,6,7,8,9,10,11

8,9,10,11

6-7 классы
	ноябрь
	Спортивный зал школы
	Савин А.А

Соколенко В.И

Пителин К.И

Савин А.А

Хвостов Н.Н

	224
	Олимпиада Муниципальный уровень 

Настольный теннис
	Победители школьной олимпиады

Внутришкольные соревнования
	декабрь
	Спортивный зал школы
	Савин А.А

Хвостов Н.Н

	отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района

	225
	Новогодние мероприятия 
	Жители района
	1-7 января
	Спортивный зал МБУ ДО «ДЮСШ»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	226
	Открытый турнир по  вольной борьбе, на призы  Героя Советского Союза Л.С. Чигина
	Сборная МБУ ДО «ДЮСШ»
	февраль
	Спортивный зал МБУ ДО «ДЮСШ»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	227
	Праздничные мероприятия посвященные Международному женскому дню
	Жители района
	март
	Спортивный зал МБУ ДО «ДЮСШ»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	228
	Открытый турнир по спортивной борьбе «грэпплинг»
	Жители района
	март
	Спортивный зал МБУ ДО «ДЮСШ»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	229
	Лично-командное первенство Залегощенского района по русским шашкам «Чудо –шашки»
	Жители района
	март
	МБОУ « Залегощенская средняя общеобразовательная школа №1»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	230
	Первенство Залегощенского района по настольному теннису
	Жители района
	март
	Спортивный зал МБУ ДО «ДЮСШ»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	231
	Первенство Залегощенского района по мини-футболу
	Жители района
	март
	Спортивный зал МБУ ДО «ДЮСШ»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	232
	Открытое первенство Залегощенского района по вольной борьбе на приз Г.М. Паршина
	Сборная МБУ ДО «ДЮСШ»
	апрель
	Спортивный зал МБУ ДО «ДЮСШ»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	233
	Первенство района по волейболу на приз Главы администрации среди обучающихся образовательных организаций
	Обучающие ОУ
	апрель
	Спортивный зал МБУ ДО «ДЮСШ»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	234
	Первенство района по легкоатлетическому кроссу
	Жители района
	апрель
	Стадион п. Залегощь
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	235
	Районный турнир по шахматам посвященный «Дню Семьи»
	Жители района
	26-27 апреля
	Спортивный зал МБУ ДО «ДЮСШ»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	236
	Первенство Залегощенского района по «Русской лапте» среди обучающихся образовательных организаций «Залегощенская бита»
	Обучающиеся ОУ
	май
	Стадион п. Залегощь
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	237
	Муниципальный этап турнира по футболу «Кожаный мяч»
	Обучающиеся ОУ
	май
	Стадион 
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	238
	Участие в областном турнире по футболу среди мужских команд сельских районов 
	Сборная района
	Май-август
	Стадион
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	239
	Первенство района по туризму и краеведению среди обучающихся образовательных организаций
	Обучающиеся ОУ
	июнь
	Лесной массив
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	240
	Турнир по пляжному волейболу посвященный «Дню России»
	Жители района
	июнь
	Спортивный зал МБУ ДО «ДЮСШ»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	241
	Первенство района по «Русскому жиму»
	Жители района
	июль
	Спортивный зал МБУ ДО «ДЮСШ»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	242
	Участие в областных соревнованиях работников образования по туризму и краеведению
	Сборная команда района
	сентябрь
	
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	243
	Первенство Залегощенского района по «Русской лапте» среди обучающихся образовательных организаций «Осенняя бита»
	Обучающиеся ОУ
	сентябрь
	Стадион П. Залегощь
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	244
	Областной спортивно-туристический слет муниципальных образований Орловской области
	Сборная команда района
	сентябрь
	Лесной массив
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	245
	Первенство Залегощенского района по биллиарду «Пирамида»
	Жители района
	октябрь
	
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	246
	Первенство района по волейболу среди мужских команд трудовых коллективов, муниципальных образований и образовательных организаций (4*2)
	Жители района
	ноябрь
	Спортивный зал МБУ ДО «ДЮСШ»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	247
	Открытый турнир по тайскому боксу «Юная перчатка»
	Воспитанники МБУ ДО «ДЮСШ»
	ноябрь
	Спортивный зал МБУ ДО «ДЮСШ»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	248
	Лично-командное первенство района по шахматам
	Жители района
	5-7

декабря
	Спортивный зал МБУ ДО «ДЮСШ»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	249
	Новогодний турнир  по «Русскому жиму»
	Жители района
	декабрь
	Спортивный зал МБУ ДО «ДЮСШ»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	250
	Первенство п. Залегощь по вольной борьбе
	Обучающиеся МБУ ДО «ДЮСШ»
	декабрь
	Спортивный зал МБУ ДО «ДЮСШ»
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»

	251
	Участие в областных мероприятиях согласно вызова
	Сборные команды района
	постоянно
	
	Отдел образования, молодежной политики, физической культуры и спорта администрации Залегощенского района, МБУ ДО «ДЮСШ»


